Receptaretoj

Sabato la 7a de novembro 2015
La Roche sur Yon
Dimanc¢o la 6a de marto, Nantes

METODOJ
MENUO
Dips
Kruda salato kun attunaj legomoj
Tajlanda salato

Provenca gratenajo de milio
Gratenajo de fagopiro kun poreoj
Torto kun diversaj legomoj

Strangaj kukoj

frukto-Satimajo
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http://fagot.alain.free.fr/kuirado/

